
                                                                 CRIPPLE CREEK
Musique :         Cripple Creek (the Malones)
Type :                Dance en ligne 48 temps 2 murs
Difficulté :         Débutants/Intermédiaires

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memp his Tennessee Country Dancers” se reporter à l'orig inale

Note: la danse commence après 6 fois 8 temps 

1à8             Toe Heel, Shuffle In Place, Toe Heel, Shuffle In Place, 
1-2              Pointe D vers l'intérieur du PG - Talon D vers l'intérieur du PG
3&4            PD sur place - PG à côté du PD - PD sur place
5-6              Pointe G vers l'intérieur du PD - Talon G vers l'intérieur du PD
7&8            PG sur place - PD à côté du PG - PG sur place 

9à16           Kick & Kick & Kick & Kick, Hold, Roc k Step, Coaster Step,
1&              Kick du PD devant en diagonale - PD à côté du PG
2&              Kick du PG devant en diagonale - PG à côté du PD
3&              Kick du PD devant en diagonale - PD à côté du PG
4&              Kick du PG devant – Pause
5-6              Rock du PG devant - Retour sur le PD 
7&8            PG derrière- PD à côté du PG - PG derrière

17à24         Shuffles Forward, 
1&2            PD devant - PG à côté du PD - PD devant
3&4            PG devant - PD à côté du PG - PG devant
5&6            PD devant - PG à côté du PD - PD devant
7&8            PG devant - PD à côté du PG - PG devant

25à32        Vine To Right, Touch, Vine To Left, Touch,     
Mouvements des mains sur les vines: brosser les hanches avec les mains vers le bas, vers le haut, vers le bas encore, frapper des mains
1-2              PD à droite - Croiser le PG derrière le PD
3-4              PD à droite - Toucher la pointe du PG à côté du PD
5-6              PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG
7-8              PG à gauche - Toucher la pointe du PD à côté du PG

33à40        Vine To Right 1/2 Turn & Hitch, Vine To Left, Together,
1-2              PD à droite - Croiser le PG derrière le PD
3-4              PD à droite - Pivot 1/2 tour à droite en levant le genou G
5-6              PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG
7-8              PG à gauche - PD à côté du PG
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41à48        Apple Jacks Single Toe Heel Swivels, Double Toe Heel Swivels,Single Toe Heel Swivels.
1&             Poids sur le talon G et la pointe du PD en pivotant à G - Retour au centre
2&             Transférer le poids sur le talon D et la pointe G en pivotant à D - Retour au centre
3&             Transférer le poids en pivotant à G - Retour au centre
4&             Pivoter à gauche - Retour au centre
5&             Transférer le poids en pivotant à droite - Retour au centre
6&             Pivoter à gauche - Retour au centre
7&             Transférer le poids en pivotant à gauche - Retour au centre
8&             Transférer le poids en pivotant à droite - Retour au centre

Option:  si vous n'êtes pas un un fan des “applejacks”, vous  pouvez les
remplacer par des swivel: talons à gauche, au centr e, à droite, au centre,
à gauche, au centre, à droite, au centre, à gauche,  au centre, à droite, 
au centre, à gauche, au centre, à droite, au centre . 

 

Recommencez au début, avec le sourire et la country  attitude!!!!
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