
MAKE  IT  UPMAKE  IT  UPMAKE  IT  UPMAKE  IT  UP
Musique :              I Wanna Die – Miranda Lambert
                               Zero To Hero – Sarah Connor 
Type :                     Ligne, 32 Temps, 4 Murs,
Difficulté :             Novices,
Chorégraphe :      Maggie Gallagher

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après 4 fois 8 temps

1 à 8             WALKS FORWARD, RIGHT LOCK STEP, ROCKS, BACK LEFT SHUFFLE 
1 – 2             Marcher en avant PD, PG 
3 & 4            Lock Shuffle D G D (pas chassé locké) 
5 - 6              Rock step PG devant, Retour du PdC sur PD 
7 & 8            Shuffle (pas chassé) en arrière G D G

9 à 16            ¼ RIGHT WITH HIP PUSH, HOLD, LEFT HIP BUMP TWICE, SIDE STEP TOUCHES 
1 - 2               ¼ tour à droite en poussant la hanche à droite, Hold 
3 - 4               2 bumps (coup de hanche) à gauche 
5 - 6               PD à droite – pointer PG devant PD (tête tournée à gauche) 
7 - 8               PG à gauche – pointer PD devant PG (tête tournée à droite) 

Style : on peut ajouter des roulements d’épaule  

17 à 24           RIGHT SIDE CHASSE, ROCKS, LEFT SIDE CHASSE, ROCKS 
1 & 2              Pas chassé à droite D G D 
3 - 4                Rock Step en arrière PG, Retour du PdC sur PD 
5 & 6              Pas chassé à gauche G D G 
7 - 8                Rock step en arrière PD, Retour du PdC sur PG 

25 à 32           STEP, ½ TURN LEFT TWICE, JAZZ JUMP FORWARD, HIP ROLL 
1 – 2               PD devant, ½ tour à gauche 
3 – 4               PD devant, ½ tour à gauche 
& 5                 Petit saut en avant PD, PG 
6 – 8               Hip roll (rouler les hanches) (finir PdC sur PG) 

Recommencez au début, avec le sourire et la country attitude!!!!
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