
RIDIN

Musique : Ridin' Alone - Rednex 

Type : Ligne, 32 Comptes, 4 Murs 

Difficulté : Novices

Chorégraphie : Dave Ingram 

  
Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après fois 8 temps 
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CHASSE RIGHT, ROCK STEP, CHASSE LEFT, ROCK STEP 

Pas D à Droite, Pas G à Côté du D, Pas D à Droite

Rock Step Arrière G, Rock Step Avant D

Pas G à Gauche, Pas D à Côté du G, Pas G à Gauche

Rock Step AR Gdroit, Rock Step Avant G 

SHUFFLE FORWARD, STEP, PIVOT, SHUFFLE FORWARD, STEP PIVOT 

Shuffle Avant – D G D 

Pas G Devant, Pivot ½ vers la Droite 

Shuffle Avant G D G

Pas D Devant, Pivot ¼ vers la Gauche 

SHUFFLE FORWARD, STEP, PIVOT, SHUFFLE FORWARD, STEP PIVOT

Shuffle Avant – D G D 

Pas G Devant, Pivot ½ vers la Droite 

Shuffle Avant G D G 

Pas D Devant, Pivot ¼ vers la Gauche

KICK, ¼ TURN, STOMP, STOMP, BACK, HOLD, UNWIND, HOLD 

Kick D Devant, Pivot ¼ tour à Gauche et Kick D Derrière

Stomp D, Stomp G 

Pas D Derrière, Pause

Rond de Jambe G avec ½ Tour à Gauche et Poids sur G, Pause. 

Recommencez au début, avec le sourire et la country attitude!!!!
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