
SEPTEMBER  SHUFFLE
Musique :               Union Mare / Easy-Rider
                               
Type :                     Partners,  48 temps  
                                Les pas de l'homme et de la femme sont identiques sauf si indiqué
Difficulté :              Novices  Position  Sweeth eart
Chorégraphe :   Chris & Andrew Sparks   

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après 1 fois 8 temps aprés l'intro  Départ sur les paroles

        1-8        Walk, Walk, Kick Ball Cross, Back Rock Step, Shuffle Fwd,
        1-2        PG devant - PD devant
        3&4      Kick du PG devant - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG
        5-6        Rock du PG derrière - Retour sur le PD
        7&8      Shuffle PG, PD, PG, en avançant

        9-16      Walk, Walk, Kick Ball Cross, Back Rock Step, Shuffle Fwd,
        1-2        PD devant - PG devant
        3&4      Kick du PD devant - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD
        5-6        Rock du PD derrière - Retour sur le PG
        7&8      Shuffle PD, PG, PD, en avançant

        17-24    1/4 Turn, Together, Side Shuffle, Back Rock Step 1/4 Turn, Side Shuffle 1/4 Turn, 
        1-2        PG, 1/4 de tour à droite - PD à côté du PG   O.L.O.D. 

Position Indian, homme derrière la femme 
        3&4      Shuffle PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
        5-6        Rock du PD derrière - Retour sur le PG, 1/4 de tour à droite   R.L.O.D.

Position Sweetheart inversée, homme à droite de la femme 
        7&8     Shuffle PD, PG, PD, de côté, vers la droite, 1/4 de tour à gauche   O.L.O.D. 

        25-32    1/2 Turn, Together,   Side Shuffle, Back Rock Step 1/4 Turn, Shuffle Fwd,  
                Lâcher les mains G, lever les bras D, la femme passe sous les bras levés
        1-2       PG derrière, 1/2 tour à gauche - PD à côté du PG   I.L.O.D. 

La femme derrière l'homme, se tenir les mains à la hauteur de la ceinture 
        3&4      Shuffle PG, PD, PG, de côté, vers la gauche   vers R.L.O.D
        5-6        Rock du PD derrière - Retour sur le PG, 1/4 de tour à droite   L.O.D. 

La femme à l'extérieur du cercle, main G dans main G, derrière l'homme et main D dans main D, devant la femme 
        7&8       Shuffle PD, PG, PD, en avançant   L.O.D. 

        33-40    H :   Walk, Walk, Shuffle Fwd, Full Turn, Shuffle Fwd,   
                      F : Full Turn, Shuffle Fwd, Walk, Walk, Shuffle Fwd,

Lâcher les mains G, lever les bras D, la femme passe sous les bras levés
        1-2        H : PG devant - PD devant
                      F : Steps PG, PD, en avançant, 1 tour complet à droite   L.O.D. 
        3&4       Shuffle PG, PD, PG, en avançant

Lâcher les mains D, lever les bras G, l'homme passe sous les bras levés
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         5-6         H : Steps PD, PG, en avançant, 1 tour complet à gauche   L.O.D.
                        F : PD devant - PG devant

Reprendre la position Sweetheart du départ
        7&8         Shuffle PD, PG, PD, en avançant

        41-48       Step, Lock, Shuffle Fwd, Step, Lock, Shuffle Fwd.
        1-2           PG devant - Lock du PD derrière le PG
        3&4         Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
        5-6           PD devant - Lock du PG derrière le PD
        7&8          Shuffle PD, PG, PD, en avançant

N'oubliez pas de saluer votre partenaire avec le so urire 
et la country attitude!!!!

Memphis Tennessee Country Dancers
Association loi du 1er juillet 1901 decret du 16 Ao ût 1901

Site Internet: www.memphis-tennessee.fr    Email: tennessee.dancers@yahoo.fr
            


