
COWBOY  STRUT 

Musiques Man! I feel like a woman - Shania Twain
The Boys And Me - Sawyer Brown

Type :      Ligne,  32 temps, 2 murs
Difficulté : Débutant
Chorégraphie : Iconnu
  

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Memphis Tennessee Country Dancers” se reporter à l'originale

Note: La danse commence après 2 fois 8 temps
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Heel, Together, (x4) 
Talon D avant, Ramener PD, 
Talon G avant, Ramener PG, 
Talon D avant, Ramener PD, 
Talon G avant, Ramener PG,  

Heel, Heel, Toe, Toe, Heel, Clap, Toe, Clap.
PD talon touche devant deux fois. 
PD pointe touche derrière deux fois. 
PD talon touche devant. Frappe dans les mains 
PD pointe touche derrière. Frappe dans les mains. 

Heel Struts Forward. (x4) 
PD pose talon devant. PD pose plante au sol. 
PG pose talon devant. PG pose plante au sol. 
PD pose talon devant. PD pose plante au sol. 
PG pose talon devant. PG pose plante au sol. 

Jazz Box ¼ Turn Right Twice. Jazz Box ¼ Turn Right Twice. 
Pas du PD croisé devant PG. Pas du PG légèrement derrière du PD.
Pas du PD devant avec ¼ tour à droite. Pose PG à coté du PD. 
Pas du PD croisé devant PG. Pas du PG légèrement derrière du PD. 
Pas du PD devant avec ¼ tour à droite. Pose PG à coté du PD. 

Recommencez au début, avec le sourire et la country attitude!!!!

Memphis Tennessee Country Dancers
Association loi du 1er juillet 1901 decret du 16 Août 1901

Site Internet: https://www.memphistennessee.fr    Email: tennessee.dancers@yahoo.fr
            


